SECRETARIA DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL — MUNICIPALIDAD SFVC
CAMPANA: “DIVERSION SEGURA” — ANO 2017

SITUACION PROBLEMA QUE LLEVA A LA INTERVENCION
Teniendo en cuenta la casuistica de las problematicas relacionadas con los adolescentes, se ha
pretendido, desde la Secretaria de Salud y Bienestar de la Municipalidad de San Fernando del Valle
de Catamarca, intervenir con acciones preventivas y de promocién, que traten de abordar las
distintas situaciones de riesgo que involucran a nuestros jévenes adolescentes, en el marco de los
festejos del Dia del Estudiante.
Se apunta principalmente al abordaje de problematicas como:

e El Consumo de Sustancias Licitas e llicitas

e Embarazo Adolescente.

e Violencia entre pares

e Enfermedades de Transmision Sexual.
FECHA EN QUE SE REALIZO LA CAMPANA: 12 AL 15 de Septiembre de 2017
RESUMEN DE LA INTERVENCION
La Campaiia consisti6 en proponer una Jornada Reflexiva, en el ambito escolar, para grupos
comprendidos entre el margen de edades que se pretende abordar.
Se comenzd con la proyeccién de Videos Disparadores relacionados a las tematicas propuestas
para luego generar un Espacio de Reflexion, Dialogo Dirigido, Discusion y Debate.
La jornada Tuvo un Cierre con Concientizacion final de los Grupos que se materializara en formular
un # de intencion grupal.
En la presentacion de la jornada se plantearon los temas:

® La Previa Responsable

e Las Relaciones Saludables

e La Sexualidad Responsable
ACTORES INVOLUCRADOS EN LA PLANIFICACION y DESARROLLO

e Direccion de APS Municipal

e Direccion de Salud Mental Municipal

e Programas Municipales: La Previa Responsable y Conductor Designado

e Consejo Municipal de la Mujer



e Area Técnica de la SSSL (Sala de Situacién de Salud Local)
OBJETIVO GENERAL O PROPOSITO
Brindar a los Adolescentes de las Escuelas Secundarias de San Fernando del Valle de Catamarca, de
entre 14 a 18 afios de edad, herramientas asertivas de Prevencion y Promocién de su Autocuidado,
gue eviten posibles situaciones de riesgo, dentro del marco de los festejos del Dia del Estudiante.
OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Informar sobre el uso adecuado de Métodos Anticonceptivos y Prevencidon de Enfermedades
de Transmision Sexual.
2. Promover en los Adolescentes la asertividad para poder distinguir vinculos saludables entre
sus pares y en sus relaciones de parejas.
3. Concientizar sobre el Consumo de Sustancias Licitas e llicitas, su incidencia en su salud y en
su entorno.
POBLACION OBIJETIVO (destinatarios de la intervencion)
Adolescentes de Escuelas Secundarias entre 14 a 18 afios
SUSTENTBILIDAD DE LAS ACCIONES
La Campafia Diversion Segura pretende generar un espacio reflexivo y de discusién de éstas
problematicas, favoreciendo la participacién activa de los jévenes, en la generacion de
herramientas y estrategias que promuevan éstos objetivos, contando con el acompafiamiento y
compromiso de la comunidad educativa, en pos de una continuidad en éstas acciones todos los
afnos.
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Se planificé un Cronograma, de acuerdo a las gestiones con el Area de Educacién y las actividades

escolares.
CAMPANA
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FECHA ESCUELA CURS | ALUMNO
(o] S

12/09/201 | SECUNDARIA ENRIQUE HOOD 5 50
7

13/09/201 | SECUNDARIA N2 47 3 100
7

14/09/201 | SECUNDARIA PIA DIDOMENICO 45y6 250
7




15/09/201
7

SECUNDARIA ENCJA

4y5

50

TOTAL

450




